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Comunicat de presa

Duminica, 25 aprilie, in cadrul Saptamanii Nationale a Voluntariatului Asociatia
Bike Attack Regita a deschis sezonul de mountainbiking (MTB) cu o tura
pentru incepatori care, in ciuda vremii instabile, sa bucurat de un real succes,
la ea participand peste 25 de ciclisti intre 15 si 50 de ani.

Tura care a urmat peste dealuri traseul Regta — Km.8 — Tarnova - Regita este
primul din seria de trasee pe care voluntarii asociatiei doresc sa le organizeze
pentru publicul larg tocmai pentru a promova mountainbikingul ca forma de
petrecere a timpului liber si de turism sanatos si prieten cu mediul inconjurator.
Ei dores de asemenea sa arate participantilor ca mountainbikingul se poate
practica si de catre amatori in conditii de siguranta si ca judetul nostru are un
potential deosebit pentru acest sport.

Aceste ture sunt deschise oricarui doritor, cei interesati putand afla informatii
despre datele de desfasurare, trasee si gradul de dificultate de pe forumul
asociatiei (http://www.bikeattack.ro/forum/index.php), pe email la
asbikeattack@yahoo, com, sau la telefon 0255224033.

Saptamana Nationala a Voluntariatului s-a desfasurat in perioada 19 — 25 aprilie
2010 sub sloganul: Fii un star, fii voluntar, angrenand numerosi voluntari i
organizatii care lucreaza cu voluntari atat la noi in judet cat si in toata tara.

SNV este dedicata voluntarilor activi din Romania si tuturor celor cu care acestia
colaboreaza in activitatile lor, fiind initiata in anul 2002 si implementata in fiecare
an in colaborare cu Reteaua Nationala a Centrelor de Voluntariat din Romania
din care face parte si Centrul de Voluntariat Regita. Anul acesta, 2010, a fost cel
de-al patrulea an in care la Resita, Centrul de Voluntariat coordoneaza la nivel
local acest eveniment pentru a promova conceptul si practica voluntariatului, a
crea un cadru pentru recunoasterea si aprecierea publica a voluntarilor si a
muncii voluntare, a creste vizibilitatea voluntarilor in comunitate si a valorifica
potentialului uman existent la nivelul comunitatii locale. In aceasta saptaméana
am fost alaturi de alte 32 de judete plus capitala si de peste 500 de actiuni de
voluntariat din toata tara.



Pentru mai multe informatii despre turele de MTB: Catalin Gauvrila, presedinte al
asociatiei Bike Attack Resita, 0726187399

Pentru mai multe informatii despre Saptamana Nationald a Voluntariatului:
Sorina Nihta, presedinte al Centrului de Voluntariat Resita, 0740085900
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