
Regulamentul competitiei 
CUPA   NIRO-FRCT 

14 Martie 2010  
 
 
Scopul : verificarea stadiului de pregatire a sportivilor 

Organizator :Federatia Romana de Ciclism si Triatlon in colaborare cu Niro Investment 

Group  

Program : competitia se va desfasura in incinta Complexului Comercial Dragonul Rosu - 

Fundeni, dupa prezentul regulament al F.R.Ciclism si Triatlon si regulamentul UCI 

 

Duminica 14 Martie  2010 

 Ora 1000      Amatori – (pe categorii de varsta) 
 Ora 1100    Incepatori – 5 tururi  
 Ora 1130    Juniori mici  - 10 tururi – 15 km 
 Ora 1215    Juniori Mari – 20 tururi – 30 km 
 Ora 1315    Seniori – 30 – tururi – 45 km 
   
-Startul si sosirea pe aleea din faţa intrarii în Complexul Comercial Dragonul 
Rosu, o tura are 1500 m  
 - incepatorii si juniorii  mici vor folosi obligatoriu pasul 52X16. 
 - juniori mari 52X14 
 Inscrierea se va face la secretariatul cursei incepand cu ora 09:00, 
antrenorii vor prezenta inscrierea concurentilor in scris, precum si 
asigurarile medicale si de accidente.   
 
Pentru amatori se va organiza concurs open pe categorii de varsta, participantii 

se vor inscrie in ziua competitiei la secretariatul cursei, pe baza declaratiei pe 

proprie raspundere, pentru  minori declaratia va fi semnata de parinti sau 

tutorele legal  
Premii : diplome, cupe  

Organizatorul isi rezerva dreptul de a modifica prezentul regulament. 


